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บทคัดย่อ 
ยำงซิลิโคน (polysiloxanes) มีควำมแข็งแรง ยืดหยุ่น ทนต่อสำรเคมี ทนต่อกำรเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิได้ดี นิยม

น ำมำท ำเป็นแม่พิมพ์ใส่อำหำรทั้งร้อนและเย็น ประเทศไทยยังไม่มีมำตรฐำนหรือกฎหมำยเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ยำงซิลิโคนที่ใช้
สัมผัสกับอำหำร งำนวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อส ำรวจคุณภำพของวัสดุสัมผัสอำหำรชนิดซิลิโคนที่วำงจ ำหน่ำยในท้องตลำด 
จ ำนวน 34 ตัวอย่ำง โดยน ำมำตรฐำนของสหภำพยุโรป (EU No. 10/2011)  และประเทศเยอรมนี (BfR Recommendations 
on food contact material XV) มำเป็นแนวทำงในกำรศึกษำ วิธีวิเครำะห์ที่ใช้ผ่ำนกำรทวนสอบควำมใช้ได้ของวิธีและ
เหมำะสมต่อผลิตภัณฑ์ ซึ่งประกอบด้วยกำรทดสอบคุณภำพของวัสดุ 2 รำยกำรดังนี้ กำรแพร่ของสำรในภำพรวม (OM) และ
สำรระเหยได้ (VS) และกำรแพร่กระจำยจ ำเพำะ (SM) 11 รำยกำรดังนี้ ตะกั่ว สำรหนู โครเมียม ปรอท พลวง แบเรียม ซิลิ
เนียม แคดเมียม ฟอร์มำลดีไฮด์ ไนโทรซำมีน และเอ็น-ไนโทรแซเทเบิล ซับสแตนส์  ผลกำรตรวจวิเครำะห์ OM ด้วย 95% 
Ethanol ซึ่งเป็นตัวแทนของอำหำรประเภทไขมัน พบอยู่ในช่วง 15-51 mg/dm2 เกินค่ำมำตรฐำน (10 mg/dm2) ทุกตัวอย่ำง 
และปริมำณ VS พบอยู่ในช่วง 0.8-2.0 %w/w เกินค่ำมำตรฐำน (0.5 %w/w) ทุกตัวอย่ำงเช่นกัน ส ำหรับผลกำรวิเครำะห์ SM 
ทั้ง 11 รำยกำร ตรวจไม่พบหรือพบปริมำณต่ ำกว่ำ LOQ  ผลกำรศึกษำแสดงให้เห็นว่ำตัวอย่ำงที่น ำมำตรวจวิเครำะห์พบ OM 
และ VS สูงกว่ำค่ำก ำหนดตำมมำตรฐำนที่เกี่ยวข้อง จึงควรให้ควำมส ำคัญต่อกำรก ำหนดมำตรฐำนสินค้ำซิลิโคนที่ใช้สัมผัสกับ
อำหำร เพื่อเป็นกำรคุ้มครองผู้บริโภค  
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Abstract 
 Silicone rubber (Polysiloxanes) is strong, flexible, chemically stable, and excellent resistant to heat 
and cold. There are no standards or regulations involving silicone food contact products in Thailand. This 
study aimed to analyze the quality of 34 samples of silicone mold from the market. EU standard (EU No. 
10/2011) and Germany (BfR Recommendations on food contact material XV) were used as a guideline for 
the investigation. The method was verified and optimized for the products. It consists of 2 quality tests 
including overall migration (OM) and volatile substances (VS), and specific migration (SM) of 11 chemicals: 
lead, arsenic, chromium, mercury, antimony, barium, selenium, cadmium, formaldehyde, nitrosamine, and 
N-nitrosatable substances. The analysis of OM with 95% Ethanol as fatty food simulant showed 15-51 
mg/dm2 that all samples exceeded standard value (10 mg/dm2). Also, the VS levels were found in the range 
0.8-2.0 %w/w exceeding the standard value (0.5 %w/w) for all samples. For the detection of 11 SM 
substances were not detected or detected lower than LOQ. As the results of this study, the sample 
detection revealed that OM and VS were higher than standard criteria. Therefore, it is important to focus 
on the control quality of silicone mold products for consumer protection. 
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