
สธ.ยกระดับตลาดคาสงผักสดผลไมสดทั่วประเทศใหไดมาตรฐานความปลอดภัยดานอาหาร 
 กระทรวงสาธารณสุขขับเคลื่อนโครงการอาหารปลอดภัย (Food Safety) เรงสงเสริมตลาดคาสง
ท่ัวประเทศใหมีความรูและสามารถพัฒนาระบบการตรวจสอบสารเคมีกําจัดแมลงตกคางในผักสดและ
ผลไมสด เพื่อความปลอดภัยดานอาหารแกผูบริโภค 
 น.พ.สุรวิทย  คนสมบูรณ  รัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงสาธารณสุข กลาววา ปจจุบันเปนที่
ยอมรับในวงการแพทยและนักวิชาการแลววาการบริโภคผักสด ผลไมสด ชวยลดความเสี่ยงการเกิด
โรคมะเร็ง โรคหัวใจขาดเลือด และโรคเสนเลือดในสมองตีบได และยังเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหสุขภาพ
แข็งแรง จึงไดมีการสงเสริมรณรงคการรับประทานผักสด ผลไมสดอยางกวางขวาง แตจากการตรวจ
วิเคราะหสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชในผักสดและผลไมสด ของกรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวง
สาธารณสุข พบวามีแนวโนมสูงขึ้นถึงแมจะมีการรณรงคและสงเสริมการลดใชสารเคมีปองกันกําจัด
ศัตรูพืช โดยพบวาในป พ.ศ. 2552 มีการตกคางสารเคมีกําจัดศัตรูพืชรอยละ 28 และในป พ.ศ. 2553 พบ
รอยละ 36  ดังนั้นในป พ.ศ. 2555 กระทรวงสาธารณสุขจึงมีนโยบายในการเรงรัดดําเนินการคุมครอง
ผูบริโภคดานสุขภาพตลอดจนดานอาหารปลอดภัย ซึ่งเปนการบูรณาการการตรวจสอบคุณภาพอาหาร
ปลอดภัยตลอดทั้งหวงโซอาหาร     ตั้งแตตนน้ํา กลางน้ํา ถึงปลายน้ํา ในทุกระดับและเพื่อใหเกิด
ประโยชนสูงสุด จึงไดมอบหมายกรมวิทยาศาสตรการแพทย จัดทําโครงการพัฒนาคุณภาพตลาดกลาง
คาสงผักสด ผลไมสด เพื่อผูบริโภคปลอดภัย  

รัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงสาธารณสุข กลาวเพิ่มเติมวา ตลาดกลางคาสงแตละแหงที่มี
บทบาทอยางมากในการกระจายสินคาสูผูบริโภคทั่วประเทศและยังสามารถควบคุมสินคาทั้งในเรื่อง
ราคาและคุณภาพได  โดยเฉพาะผักสดและผลไมสด เชน ตลาดไท จังหวัดปทุมธานี เปนแหลงรวบรวม
ผักและผลไมสดจากทุกภาคของประเทศและกระจายสินคาออกสูผูบริโภคทั้งภายในและตางประเทศ  
สามารถรองรับปริมาณการคาไดวันละ 15,000 ตันตอวัน มูลคากวา 400-600 ลานบาท     นอกจากนี้ใน
แตละภาคของประเทศไทยยังมีตลาดกลางคาสงที่สําคัญหลายแหงเปนแหลงรวบรวมและกระจายสินคา
ไปยังภูมิภาคตาง ๆ เชน ตลาดศรีเมือง จังหวัดราชบุรี เปนศูนยรวมผลผลิตทางการเกษตรที่ใหญที่สุด  
ในภาคตะวันตก และกระจายสินคาลงสูภาคใต ตลาดเจริญศรีเมืองทอง จังหวัดอุดรธานี เปนศูนยรวม  

 



-2- 
 
และการจายสินคาทางภาคอีสาน และตลาดไทยเจริญ จังหวัดพิษณุโลก เปนศูนยรวมและกระจายสินคา
ทางภาคเหนือ     ดังนั้นโครงการพัฒนาตลาดกลาง คาสงผักสด/ผลไมสดฯ ของกระทรวงสาธารณสุขจะ
ชวยผลักดันใหตลาดกลางคาสงจําหนายผักสดและผลไมสดไดมาตรฐานตลาดสดนาซื้อ และยังเปนการ
คุมครองความปลอดภัยของผูบริโภคในการรับประทานอาหารที่ปลอดภยั 
 นายแพทยบุญชัย  สมบูรณสุข  อธิบดีกรมวิทยาศาสตรการแพทย  กลาววา สารเคมีกําจัดศัตรูพืช
ไมเพียงแตเปนปญหาแกเกษตรกรผูใชเทานั้น ผูบริโภคก็จะไดรับอันตรายดวยเชนกัน ไมวาจะเปน
ปญหาของโรคมะเร็ง โรคเบาหวาน โรคตอมไรทอ และโรคอื่น ๆ  ดังนั้นการจัดโครงการพัฒนาตลาด
กลางคาสงผักและผลไมสด ครั้งนี้ จะเปนการใหความรูเรื่องสารเคมีกําจัดแมลงตกคางแกผูประกอบการ
ตลาดกลางคาสง ใหสามารถเลือกแหลงซื้อผักและผลไมสดที่ปลอดภัยจากสารเคมีกําจัดแมลง  การ
สงเสริมระบบการตรวจสอบสารพิษในผักและผลไมสด รวมทั้งการพัฒนาและเตรียมความพรอมของ
ตลาดกลางคาสงและเจาหนาที่ในพื้นที่ในการขอรับรองหรือการขยายขอบขายระบบตรวจสอบสารพิษ
ตกคางในผักและผลไมสด เพื่อลดปญหาความเจ็บปวยของผูบริโภคที่ไดรับสารเคมีกําจัดแมลงในผัก
และผลไมสด ซึ่งที่ผานมา มีตลาดกลางคาสงหลายแหงใหความรวมมือเปนอยางดี และบางแหงนอกจาก
พัฒนาหองปฏิบัติการในการตรวจสอบสารเคมีตกคางแลว  ยังไดมีการสงเสริมและอบรมเกษตรกรใน
พ้ืนที่ในการปลูกผักและผลไมที่ปลอดภัยอีกดวย 
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