
กรมวิทย์ฯ เตือนพบน้ําหมักผสมยาและสารเคมีอันตราย...ดื่มแล้วเสี่ยงมะเร็ง 
 กระทรวงสาธารณสุข โดยศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 9 นครราชสีมา  กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  
ร่วมกับสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนครราชสีมา  ตรวจสอบคุณภาพผลิตภัณฑ์น้ําหมัก ตราผู้ใหญ่สุพรรณ และ
ตราโสมตังเซียม พบมีส่วนผสมของยาและสารเคมีอันตราย แนะประชาชนไม่นํามาบริโภค 

 นายแพทย์อภิชัย  มงคล   อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์   เปิดเผยว่า   เมื่อไม่นานมานี้   
ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 9 นครราชสีมา  ได้รับตัวอย่างส่งตรวจจากสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนครราชสีมา  
จํานวน  3  ตัวอย่าง  จําแนกเป็น  ของเหลวใสในขวดแก้วสีชา  จํานวน  1  ตัวอย่าง  และตัวอย่างเครื่องดื่มน้ําหมัก
ในภาชนะบรรจุปิดสนิท  จํานวน  2  ตัวอย่าง  ได้แก่  เครื่องดื่มน้ําหมักพืชแท้เต็มพลัง  ตราผู้ใหญ่สุพรรณ  และ
เครื่องดื่มน้ําสมุนไพรหมักเต็มพลัง ตราโสมตังเซียมผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ พบเชื้อโคลิฟอร์ม ( Coliforms ) 
และ อี. โคไล ( E. coli )  ซึ่งเป็นเชื้อก่อโรคอาหารเป็นพิษ  ในปริมาณที่เกินมาตรฐานกําหนด รวมทั้งมีส่วนผสมของ
ยาและสารเคมีอันตรายในเครื่องดื่มน้ําหมักทั้ง  2  ตัวอย่าง  ได้แก่ สารไดคลอโรมีเทน (Dichloromethane)  สารไซ-
โปรเฮปตาดีน (Cyproheptadine) โดยพบสารไดคลอโรมีเทนในเครื่องดื่มน้ําหมักพืชแท้เต็มพลัง ตราผู้ใหญ่สุพรรณ  
4,695 มิลลิกรัม/ลิตร  ในน้ําสมุนไพรหมักเต็มพลัง ตราโสมตังเซียม พบไดคอลโรมีเทน 5,174 มิลลิกรัม/ลิตร ส่วนใน
ของเหลวใสในขวดแก้วสีชา  ตรวจพบสารไดคลอโรมีเทน ในปริมาณสูงถึง 692,088 มิลลิกรัม/ลิตร  ทั้งนี้สํานักงาน
คณะกรรมการอาหารและยา สหรัฐอเมริกา  กําหนดให้ผลิตภัณฑ์ยามีปริมาณไดคลอโรมีเทนเจือปนได้ไม่เกิน 600 
ส่วนในล้านส่วน หรือคิดเป็น 600 มิลลิกรัม/ลิตร นอกจากนี้สํานักงานคุ้มครองสิ่งแวดล้อม สหรัฐอเมริกา กําหนดให้มี
ปริมาณไดคลอโรมีเทนปนเปื้อนในน้ําด่ืมได้ไม่เกิน 0.005 มิลลิกรัม/ลิตร อย่างไรก็ตาม ในเบื้องต้นศูนย์วิทยาศาสตร์
การแพทย์ที่  9  นครราชสีมา  ได้รายงานผลการตรวจวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์ดังกล่าวให้แก่สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด
นครราชสีมา  เพื่อดําเนินการในส่วนที่เกี่ยวข้องแล้ว ดังนั้นเพื่อความปลอดภัยผู้บริโภคไม่ควรซื้อน้ําหมักดังกล่าวมา
บริโภค 

อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  กล่าวต่ออีกว่า หากผู้บริโภคด่ืมเครื่องดื่มสมุนไพรน้ําหมักที่มีสารไดคลอ
โรมีเทน จะทําให้มีอาการคลื่นไส้ อาเจียน อาจทําให้เกิดแผลและมีเลือดออกในทางเดินอาหาร ทําให้มีเอ็นไซม์ตับ
สูงขึ้น และอาจจะเป็นสารก่อมะเร็งในมนุษย์ได้  นอกจากนี้เชื้อโคลิฟอร์ม และอี. โคไลที่ตรวจพบในน้ําหมักจะทําให้
ผู้บริโภคเกิดอาการท้องร่วงเล็กน้อย  จนกระทั่งรุนแรงเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ และมีอาการปวดท้อง ถ่ายเหลว อาจจะมีเลือด
ปน และมีไข้ได้ อย่างไรก็ตาม แม้ผลิตภัณฑ์เครื่องดื่มสมุนไพรจะได้รับเครื่องหมายมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน (มผช.) 
ถ้าผู้ผลิตยังเติมสารอันตรายลงในผลิตภัณฑ์ และมีสุขลักษณะการผลิตที่ไม่ดี ผู้บริโภคจึงมีความเสี่ยงต่อการได้รับ
สารพิษทําให้เกิดอันตรายต่อสุขภาพได้ 

นางธิดารัตน์ บุญรอด ผู้อํานวยการศูนย์ วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 9 นครราชสีมา  กล่าวว่า 
ไดคลอโรมีเทน  จัดเป็นวัตถุอันตรายชนิดที่ 1 ตามพระราชบัญญัติวัตถุอันตราย  พ.ศ. 2535  ของกระทรวง
อุตสาหกรรม  เป็นสารที่มีสภาพเป็นของเหลวใสไม่มีสี  ระเหยได้ง่าย  ไม่ติดไฟและไม่ระเบิด  ใช้เป็นตัวละลายไขมัน
และเป็นตัวทําละลายแว็กซ์และเรซิน  จึงมีการนํามาใช้ในอุตสาหกรรมผลิตสี พลาสติก และฟิล์มถ่ายภาพ  หากกลืน



กินจะทําให้เกิดอาการคลื่นไส้  อาเจียน  เกิดแผลและมีเลือดออกในทางเดินอาหาร  หากหายใจเอาสารดังกล่าวเข้าไป
จะก่อให้เกิดการระคายเคือง  ไอ  หายใจลําบาก  เจ็บแน่นทรวงอก  กล้ามเนื้อหัวใจตาย  และหัวใจหยุดเต้นได้  
นอกจากนี้  มีรายงานว่า  สารไดคลอโรมีเทน  เป็นสารที่ก่อให้เกิดเนื้องอกในระบบทางเดินหายใจ  ตับ  และเต้านมใน
สัตว์ทดลอง  รวมถึงอาจเป็นสารก่อมะเร็งในมนุษย์ด้วย  สําหรับการปฐมพยาบาล  ถ้ากลืนกินสารเข้าไปอย่ากระตุ้น
ให้อาเจียน  ควรนําส่งแพทย์ทันที  ถ้าหายใจเข้าไปให้เคลื่อนย้ายผู้ป่วยออกสู่บริเวณที่มีอากาศบริสุทธ์ิ  หากผู้ป่วย
หยุดหายใจให้ช่วยผายปอด  และนําส่งแพทย์  ถ้าสัมผัสถูกผิวหนังให้ล้างออกด้วยสบู่  ถ้าถูกลูกตาให้ล้างทันทีด้วยน้ํา
อย่างน้อย  15  นาที 

สําหรับไซโปรเฮปตาดีน  เป็นยาในกลุ่มแอนติฮีสตามีน  จัดเป็นยาแผนปัจจุบันประเภทยาอันตราย  ตาม
พระราชบัญญัติยา  พ.ศ. 2510  ใช้รักษาอาการแพ้  เช่น  ผื่นคัน  น้ํามูกไหล  ลมพิษ  ทั้งยังมีฤทธ์ิต่อระบบประสาท
ส่วนกลาง  ใช้ป้องกันอาการปวดศีรษะจากไมเกรน  และยานี้มีผลข้างเคียงทําให้ง่วงซึม  ปากแห้ง  หรือมองภาพไม่
ชัดเจน ช่วยกระตุ้นให้ทานอาหารได้  การรับประทานยาไซโปรเฮปตาดีนจึงควรได้รับคําแนะนําจากแพทย์หรือเภสัชกร 
 

30 มกราคม 2557 
ประชาสัมพันธ์ สํานักงานเลขานุการกรม 

 

 
ตัวอยางสงตรวจจากสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด จํานวน 3 ตัวอยาง 

1. สารละลายใสในขวดแกวสีชา จํานวน 1 ตัวอยาง  
2. เครื่องดื่มในภาชนะบรรจุที่ปดสนิทจํานวน 2 ตัวอยาง คือเคร่ืองดื่มน้ําหมักพืชแทเต็มพลัง ตราผูใหญสุพรรณ  และ น้ํา

สมุนไพรหมักเต็มพลังตราโสมตังเซียม   

 


