
 
 
 

ผลการตรวจน้ําสมคั้นบรรจุในภาชนะปดสนิท 
 สํานักคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร กรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสุข 
เผยผลตรวจตัวอยางนํ้าสมคั้นบรรจุขวด พบไมผานเกณฑมาตรฐานทุกตัวอยาง 

 

นายแพทยอภิชัย  มงคล  อธิบดีกรมวิทยาศาสตรการแพทย  กลาววา  จากการตรวจวิเคราะหตัวอยางน้ําสมค้ันสดใน
ภาชนะปดสนิท ท่ีสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา เก็บจากสถานท่ีจําหนายในเขตกรุงเทพฯ และจังหวัดนนทบุรี 
จํานวน 12 ตัวอยาง  และสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสระบุรี เก็บจากอําเภอมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี จํานวน 3 ตัวอยาง รวม
ท้ังหมด 15 ตัวอยาง  ตรวจวิเคราะหคุณภาพทางเคมี ไดแก วัตถุกันเสีย สารใหความหวาน  สีสังเคราะห และตรวจวิเคราะห
คุณภาพทางจุลชีววิทยาไดแก เช้ือโรคอาหารเปนพิษ  และจุลินทรียบงช้ีสุขลักษณะโดยหองปฏิบัติการสํานักคุณภาพและ
ความปลอดภัยอาหาร กรมวิทยาศาสตรการแพทย เม่ือวันท่ี 24 พฤษภาคม 2559  

ผลการตรวจวิเคราะหคุณภาพทางเคมี  จากทั้งหมด 15 ตัวอยางไมผานเกณฑตามท่ีกฎหมายกําหนด 2 ตัวอยาง  
(รอยละ 13) พบวามีการใชวัตถุกันเสีย จํานวน 6 ตัวอยาง ซ่ึงมีเพียง 1 ตัวอยางท่ีใชวัตถุกันเสียเกินกวาท่ีกฎหมายกําหนด โดย
พบปริมาณกรดเบนโซอิค 312 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม และกรดซอรบิค 228  มิลลิกรัมตอกิโลกรัม (กฎหมายกําหนดใหใชกรด
เบนโซอิครวมกับกรดซอรบิคในเคร่ืองดื่มไดไมเกิน 200 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม)  และมีการใชสารใหความหวานแทนนํ้าตาล  
ชนิดซัคคาริน จํานวน 4 ตัวอยาง ปริมาณท่ีพบ อยูในชวง 13-32.7 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ซ่ึงตํ่ากวาท่ีกฎหมายกําหนด (ไมเกิน 
300 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม)  สําหรับตัวอยางท่ีเก็บจากจังหวัดสระบุรี จํานวน 3 ตัวอยาง ตรวจพบซัคคาริน และสีสังเคราะหใน
ทุกตัวอยาง แตสีท่ีตรวจพบเปนสีสังเคราะหท่ีอนุญาตใหใช ไดแก Tartrazine, Sunset yellow FCF, Ponceau 4R อยางไรก็ตาม 
มี 1 ตัวอยางท่ีใชปริมาณสีเกินเกณฑกําหนดโดยพบวามีการใช Tartrazine 50.1 รวมกับ Ponceau 4R 5.7 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม  
(กฎหมายกําหนดใหมีสี Tartrazine รวมกับ  Ponceau 4R ไดไมเกิน 50 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม) 

สําหรับการตรวจคุณภาพทางจุลชีววิทยา จากท้ังหมด 15 ตัวอยาง ไมผานเกณฑมาตรฐานทุกตัวอยาง เนื่องจากตรวจ
พบจุลินทรียบงช้ีสุขลักษณะเกินมาตรฐาน คือ ตรวจพบปริมาณยีสตและราเกินในทุกตัวอยาง พบโคลิฟอรมเกินมาตรฐาน  
9 ตัวอยาง และพบอีโคไล 6 ตัวอยาง แตทุกตัวอยางไมพบการปนเปอนเช้ือโรคอาหารเปนพิษ 

อธิบดีกรมวิทยาศาสตรการแพทย  กลาววา โดยปกติแลวน้ําสมค้ันสดๆ ถาต้ังท้ิงไวจะมีตะกอนเนื้อสมอยูดานลาง 
หากไมมีตะกอนเลย เปนน้ําสีสมใสๆ อาจเปนน้ําสมผสม เม่ือเปดขวดแลวใหลองดมกล่ิน ถาเปนน้ําสมค้ันสดจะมีกล่ินสม
ธรรมชาติ หากไมมีกล่ินอะไรเลย หรือกล่ินจางมากๆ ไมใชน้ําสมค้ันสด เพราะนํ้าสมค้ันสดท่ัวไปตองมีสี กล่ิน รสตาม
ธรรมชาติของสม และหากดื่มแลวรูสึกวารสชาติแปลกๆ ควรทิ้งไป 
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