
กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ยนืยนัผลตรวจสาหร่ายไม่พบพลาสตกิ 
 กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข ยืนยันผลตรวจสาหร่ายทางห้องปฏิบัติการ 
ไม่พบพลาสติก พบแต่โครงสร้างของเซลล์พืช และดีเอ็นเอของพืช แนะผู้บริโภคให้ดูบรรจุภัณฑ์ 
ฉลาก สี กลิน่ ก่อนบริโภค หากรสชาตผิดิปกต ิไม่ควรรับประทาน 

    จากกรณีท่ีมีข่าวในสังคมออนไลน์ว่า  พบสาหร่ายทาํมาจากพลาสติก  สร้างความวิตกกงัวล
ให้กบัผูบ้ริโภคจนไม่กลา้รับประทานอาหารท่ีทาํมาจากสาหร่ายนั้น  นายแพทย์อภิชัย  มงคล  อธิบดี
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์   กระทรวงสาธารณสุข   กล่าว ว่า   ตั้ งแ ต่ ปี  2552  – ปัจ จุบัน  
กรมวิทยาศาสตร์การแพทยไ์ดต้รวจวิเคราะห์สาหร่าย จาํนวน  80  ตวัอยา่ง  เป็นสาหร่ายท่ีส่งตรวจโดย
สาํนกังานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) และสาํนกังานสาธารณสุขจงัหวดัทัว่ประเทศ/สุ่มตรวจ
สินคา้ดงักล่าวท่ีจาํหน่ายในทอ้งตลาดและเป็นตวัอยา่งจากการร้องเรียนของผูบ้ริโภค  ผลการตรวจทาง
ห้องปฏิบัติการกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์พบว่า  ในตัวอย่างสาหร่ายทุกตัวอย่างที่ส่งตรวจไม่พบ
พลาสติก  พบแต่โครงสร้างของเซลล์พืช และดีเอ็นเอของพืช  ทั้งน้ีตวัอยา่งสาหร่ายทั้งหมดท่ีตรวจมี
แหล่งผลิตจากประเทศจีน ถึงแมว้่าผลการตรวจสาหร่ายจะไม่พบพลาสติก แต่ผูบ้ริโภคควรเลือก
บริโภคอาหารท่ีมีบรรจุภณัฑท่ี์มีสภาพเรียบร้อย มีฉลากระบุแหล่งผลิตแน่นอน หากเป็นอาหารท่ีไม่มี 
อย. ควรเลือกซ้ือจากร้านคา้ท่ีไวใ้จได ้สังเกต สี กล่ิน และเม่ือรับประทานแลว้รู้สึกว่าอาหารมีรสชาติ
ผิดปกติ ควรหยดุรับประทาน   

 อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  กล่าวต่ออีกว่า  สาหร่ายทะเลท่ีพบทัว่โลกมีกว่า 20,000 
ชนิด  ซ่ึงแบ่งตามสีออกเป็น 4 กลุ่มใหญ่ ไดแ้ก่  สาหร่ายสีเขียวแกมนํ้าเงิน สีเขียว  สีแดง และสีนํ้าตาล  
มนุษยใ์ชส้าหร่ายเป็นอาหารบริโภคโดยตรง  หรือนาํมาแปรรูปเป็นผลิตภณัฑต่์างๆ เช่น สกดัเป็นวุน้
ใชใ้นอาหาร เคร่ืองด่ืม ใชเ้ป็นส่วนประกอบในเวชภณัฑ์ยา เคร่ืองสําอาง สาหร่ายชนิดท่ีนิยมนาํมา
ทาํอาหาร เช่น พอไฟรา เป็นสาหร่ายสีแดง มีช่ือไทยว่า สายใบ  ส่วนชาวญ่ีปุ่นเรียกว่า โนริ  นาํมาทาํ
เป็นแผ่นบางใชห่้อซูชิ  และเป็นชนิดเดียวกบัสาหร่ายแห้งแผ่นกลมท่ีใส่ในแกงจืด ซ่ึงชาวจีนเรียกว่า  
จีฉ่าย  สาหร่ายลามินาเรีย หรือคอมบุ  เป็นสาหร่ายสีนํ้ าตาล  ในญ่ีปุ่นนิยมนาํมาตม้เป็นนํ้ าสต็อก
สาํหรับทาํซุปหรือใชป้รุงแต่งรสอาหาร  สาหร่ายอุนดาเรีย  หรือวากาเมะ  เป็นสาหร่ายสีนํ้ าตาลท่ีนิยม
นาํไปใส่ในซุป   
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ภาพตัวอย่างสาหร่ายแห้งท่ีสงสัยว่าเป็นพลาสติกและเซลล์สาหร่าย 
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โครงสร้างของเซลล์สาหร่ายภายใต้กล้องจุลทรรศน์ (Compound Microscopic) ท่ีกําลังขยาย 100 เท่าและ 200 เท่า 
 


